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Bitte lesen Sie die Gebrauchsinformation vor Anwendung aufmerksam durch.

BN memomed® NN

Stress-Kapseln

Nahrungsergdanzungsmittel

Liebe Leserin, lieber Leser!

memomed” ist ein hochwertiges Nahrungsergdnzungsmittel zur
gezielten Versorgung des Kérpers mit wertvollen Nahrstoffen zur Unter-
stlitzung der geistigen und korperlichen Leistungsfahigkeit, der Konzen-
trationsfihigkeit und der Stressresistenz.

Rhodiola rosea, die Rosenwurz oder auch »goldene Rose« genannt, wird
seit Jahrhunderten in der traditionellen Volksmedizin Skandinaviens und
Russlands zur Steigerung von Leistung und Konzentration, Kraft,
Ausdauer und Widerstandsfahigkeit eingesetzt.

memomed® Stress-Kapseln enthalten den pflanzlichen Extrakt aus
Rhodiola rosea in standardisierter, hochkonzentrierter Form, sowie die
Néhrstoffe Phosphatidylserin, Magnesium und Vitamin B1. Der
Rhodiola-Extrakt in memomed® Stress-Kapseln wurde auf einen
Mindestgehalt von 5 % Rosavine und 3 % Salidrosid standardisiert.

memomed® Stress-Kapseln liefern einen wertvollen Beitrag zur

* Steigerung der geistigen und korperlichen Leistungsfahigkeit
* Verbesserung der Aufnahmefahigkeit

* Steigerung des Konzentrationsvermdgens

* Erh6hung des allgemeinen Belastbarkeit (Stressresistenz)

* Verbesserung der geistigen und korperlichen Ausdauer

Rhodiola rosea erhoht die Widerstandsfahigkeit gegeniiber chemischen,
biologischen und physikalischen Stressoren und tragt zur Verbesserung
der kdrperlichen und geistigen Leistungsfahigkeit bei. Der Kdrper passt
sich an die Stress-Situation optimal an und wird besser mit Belastungen
fertig.
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Magnesium wird fiir viele Funktionen der Nervenzellen und Muskulatur
bendtigt. Besonders viel davon wird z. B. bei Stress und kdrperlichen
Hochleistungen verbraucht. Magnesium sorgt flir einen normalen
Energiestoffwechsel und verringert Miidigkeit und Ermiidung.

Vitamin B1 ist unentbehrlich fiir die Energieversorgung der Nervenzel-
lenn. Vitamin B1 trdgt zu einer normalen Funktion der Nerven und Psyche
bei.

Phosphatidylserin (PS) ist ein spezielles Phospholipid und ein natiirlicher
Baustein der Gehirnzellen.

Verzehrempfehlung:
1-mal téglich 1 Kapsel unzerkaut am besten morgens vor dem Friihstlick
mit ausreichend Fluissigkeit einnehmen.

Achtung: Bei Einnahme am Abend sind Schlafstérungen mdglich. Eine
kurmaBige Anwendung liber maximal 4 Wochen wird empfohlen.

Zutaten: Magnesiumcitrat, Rhodiola rosea Wurzelextrakt, Hydroxypropylme-
thylcellulose, Sojalecithin, Thiaminmononitrat, Titandioxid (Farbstoff).

Inhaltsstoffe pro Kapsel pro 100 g
Rhodiola rosea Wurzelextrakt 200 mg 2384
davon Rosavine 10 mg 124
Sojalecithin 85 mg 10,19
davon Phosphatidylserin 60 mg 714
Magnesium 65 mg (17 % NRV¥) 7749
Thiamin (Vitamin B1) 1,4 mg (127 % NRV¥) 029

*0l NRV: Nihrstoffbezugswerte gemaB VO (EU) Nr. 1169/2011

Wichtige Hinweise: memomed® ist kein Ersatz fiir eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nicht als alleinige Nahrungsquelle geeignet. Empfohlene Tagesdosis nicht
tberschreiten. Trocken, lichtgeschiitzt und kiihl lagern. Fiir Kinder
unerreichbar aufbewahren.

Inhalt: 30 Kapseln
Herstellung und Vertrieb:

ECA-MEDICAL HandelsGmbH
Mitterweg 4, A-6265 Hart im Zillertal
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